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i Kozni onemocheéeni

\ELA" & 4 \'Z A4

= treti nejcastéjsi pricina zdravotnich problém{
u cestovatell po prtjmovych a respiracnich
onemocnenich

= onemocnéni kosmopolitni

\'&L & 4 \'A A4

nejcastejsi priciny:
infekcni
postipani hmyzem
solarni alergie



Kozni onemocnéni behem pobytu

v zahranici

= 61% Francouzl s koznimi problémy mélo obtize béhem
pobytu v zahranici

= geograficke rozdily

= Nepal: bakterialni, houbova onemocnéni, svrab
obtize u 2-10% turistl do této oblasti

= Maledivy, Fidzi, Thajsko: spaleni sluncem, povrchova
poranéni klze (kontakt s morskymi Zivocichy)

obtize u 10-19% turistl



i Kozni onemocnéni po navratu

= 39% FrancouzU s koznimi problémy mélo obtize
do 2 mésicl po navratu z cest - primérna doba
od prijezdu domU a vzniku obtizi 7 dnd (0-52)

= spravna diagnoza téchto nemocnych stanovena
u 97% pripadd



Tropicke dermatozy
u cestovatell

= riziko
pozdni diagnostika

nespravna lécba



i Larva migrans cutanea

= Ccreeping eruption, creeping verminous dermatitis,
clam digger s |tch sand worm eruption, pIumber S itch

o neJcasteJS| onemocnéni tropického ptvodu u
cestovatell

. puvodce larvy mechovcu (Ancylostoma brasiliense)
psl, kocek aj. savcl

= rozsireni: tropy a subtropy na celém svéte

= zpUsob nakazy: kontakt kize s kontaminovanou pidou
(plaze)

= inkubacni doba onemocnéni: nékolik dnd, vyjimecné
az 1 mesic



Larva migrans cutanea

+

= klinické priznaky onemocneéni:

N rv

erytematozni linearni nebo serpiginozni léze Sire
asi 3 mm a délky az 15-20 mm

vesikulobulozni a impetiginizovane léze mozné
posun léze nekolik mm az cm za den

pocet lézi: vétsinou 1-3

vyskyt l€zi: plosky a narty nohou, hyzde€, trup

systémove priznaky onemocneni: vyjimecné



i Larva migrans cutanea

= laboratorni vysetreni

eosinofilie kolem 5%, vyjimecné vysoka

= diagnostika

klinicka



i Larva migrans cutanea

Lécba:
= 15% suspenze nebo mast thiabendazolu
3x denné lokalné po dobu 5ti dnl
= ivermectin 12 mg p.o. jednorazove
= albendazol p.o. 400-800 mg/den po dobu 3 dnli

= thiabendazol 50mg/kg/den po dobu 2-3 dnd
(horsi snasenlivost - Unava, zvraceni, bolesti

hlavy)



i Larva migrans cutanea

Prevence onemocneni:
= chlize v plazové obuvi
= plazové podlozky na lezeni

= event. pobyt na casti plaze omyvané
prilivem
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‘L Kozni leishmanioza

= vyskyt:

= KL Starého svéeta: subsaharska a severni Afrika,
Stredozemi, Stredni Vychod, mensi riziko:
Indie a Cina

plvodce onemocnéni: L. tropica, L. major

= KL Nového svéta: zalesnéné oblasti Latinské Ameriky

pUvodce onemocnéni: komplex L.brasiliensis
a L. mexicana

= prenos: komafi



i Kozni leishmanioza

= riziko nakazy
= Castéji onemocni turisté nez imigrant
= Vetsi riziko u pracovnich cest nez turistickych
= Castéji onemocni muzi nez zeny
= predpokladané riziko:

= 1/1 000 cestovatell do Surinamu
= 1/1 000 000 cestovatell do Mexika



‘L Kozni leishmanioza

= inkubacni doba onemocnéni:
= N€kolik dnll az mésicl (1 den az 5 mésici)

= primeér: 30 dnd



Kozni leishmanioza

m klinické priznaky onemocnéni:

= a2) mala svediva papula velikosti 2-5 mm hnédave Cervené
barvy

= b) papula se postupné zvetsuje, povrch napjaty, leskly,
nokryva se bélavymi supinkami

= ¢) krusta, pod niz je kraterovita prohluben
= |éze je presné ohranicena

= |éze je nebolestiva

= chronicky priibéh onemocnéni

= selhani antibioticke 1écby



i Kozni leishmanioza

m diferencialni diagnostika:
= pyodermie
« antrax
= Myiaza
= postipani clenovci
= rickettsioza (eschara)
= Sporotrichdza
= nodularni lymfangitida



i Kozni leishmanioza

= diagnoza:
= biopsie kilze :
mikroskopicke vysetreni
kultivace
= DNA

= vySetreni monoklonalnich protilatek



i Kozni leishmanioza

= lecba:

pentavalentni derivaty antimonu
pentamidin
flukonazol

ketokonazol



4

Myiaza

+

= prinik larev much Diptera do lidskych tkani

= vyskyt onemocneéni:

» Cordylobia anthropophaga (tumbu fly)
- subsaharska Afrika

s Dermatobia hominis (human botfly)
- Stredni a Jizni Amerika



4

Myiaza

+

= zpUsob nakazy:

= Cordylobia anthropophaga : kontakt s odévy
a loznim pradlem susenym venku a nezehlenym
- tkaniny kontaminovany vajicky much, pri kontaktu
s lidskou pokozkou larvy z vajicek pronikaji ktzi

« Dermatobius hominis : postipani komary, kteri
na svém tele prenaseji vajicka much, pri kontaktu
s pokozkou se uvolni larvy pronikajici ktzi



Myiaza

4

= inkubacni doba onemocneéni
= 7-10 dnl u Cordylobia anthropohaga

= 15-45 dnQ u Dermatobius hominis



= klinicky obraz onemocnéni

= kozni |éze podobna furunklu priiméru 1-2 cm s centralnim
bodem, kterym vytéka seropurulentni nebo serosanguinolentni
sekret

= pocit pohybu v lézi
= nékdy Ize larvu zahlédnout
= umisténi |ézi:
Cordylobia anthropophaga - Casti téla kryté
odéveém nebo v kontaktu s loznim pradlem

Dermatobius hominis - nekryté Casti téla
vystavené postipani hmyzem



4

Myiaza

+

= diagnostika

= identifikace larvy z léze
= |écba

« extrakce larvy

= U nakaz Dermatobius hominis potrit pred
extrakci 1ézi vaselinou, sadlem apod.
- larva migruje k povrchu léze
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i Tungoza

= prinik samiCek blechy pisecné Tunga penetrans
(chigoe flea, jigger flea) kuzi nejcastéji na plosce nohy,
subungualne, na palci

= blecha pronika kuzi, saje krev a produkuje vajicka, po
jejich vykladeni vypadava z leze

= vyskyt nakazy: Latinska Amerika, Karibik, Afrika a Asie
az po zapadni pobrezi Indie

= inkubacni doba: 12 (2-40) dnd

= klinicky obraz:

= Cerna papula v miste penetrace, poté rozvoj
nodulu, kterym jsou vylucovana vajicka



Tungoza

= diagnoza
klinicky obraz
orikaz blechy

= diferencialni diagnoza
myiaza
pyodermie
reakce na cizi téleso



i Ciguatera

= otrava rybami z pobrezi nékterych subtropickych
a tropickych mori

= inkubacni doba 2-30 hod.

= klinické priznaky: gastrointestinalni priznaky, unava,
myalgie zejména DK, pruritus ( trvajici az mesice),
neurologické priznaky (parestezie perioralné a na DK,
zmena citlivosti na teplo - studené predmeéty jsou

nocitovany jako horké), kardiovaskularni postizeni

= |éCba: symptomaticka



Vzacné se vyskytujici tropickeé
‘L dermatozy u cestovatelii

akutni filarioza

loadza

onchocerkoza

kozni gnathostomoza
africka trypanosomoza
mukozni leishmanidza
genitalni ameéboza
vied Buruli

kozni antrax



Horecnata onemocneéeni
‘L doprovazena exantémem

= horecka dengue

= rickettsiozy

= akutni schistosomdza
= brisni tyfus

= meningokokcemie

= hemoragické horecky



‘L Kosmopolitni dermatozy

= pyodermie
= Impetigo
= erysipel
= nekrotizuijici celulitida

= pUvodce onemocnéni:
= Staphalococcus aureus

= Streptococcus pyogenes



Dermatofytozy (tinea) - onemocnéni

i saprofytickymi houbami
= Tinea corporis-kulata nebo ovalna zarudla loziska
s vesikularnim okrajem a centralnim vybledem

= Tinea barbae-kontakt s dobytkem, konmi apod.

= Tinea cruris et axillaris-intertrigindzni oblasti,
asymetricka loziska

= Tinea pedis-typ intertrigindzni, vesikularni a
buldzni nebo vesikulobulozni, skvamozni nebo
hyperkeratoticky typ

= [inea unguium

= |inea versicolor - Malassezia furfur



iDermatézy po postipani clenovci

= intenzivné svedici erytematozni papula
s exkoriaci, nekdy vesikulobuldzni léze
a urtika (hypersenzitivni reakce)

= self-limited onemocnéni

= |écba: antihistaminika p.o.,
nekdy kortikosteroidy lokalnée



Svrab

nejcastéjsi pricina pruritu u cestovatell

obtize (svédéni) do 4 tydnl po kontaktu s infekci,
ofi opakovaném kontaktu klinické priznaky do nékolika dnd

klinicky obraz: chodbicky, papulonodularni genitalni léze,
pustuly na rukou, sekundarné exkoriace, lichenifikace,
impetiginizace

dg: mikroskopicka identifikace S. scabiei

lécba: 5% permetrinovy krém, 1% lindane (gamma-benzen
hexachlorid), benzylbenzoat, ivermectin

lé¢ba kontaktd, vyprani pradia



Sexualné prenosné infekce

7. - 8. pricina zdravotnich problému u Svycarskych turistd,
30% finskych turistl - rizikovy kontakt

nejCasteji gonorhea

genitalni ulcerace: primarni syphyllis, herpes, chancroid,
vzacneé donovanoza, lymphogranuloma venereum

hnisavy vytok: gonorhea, chlamydie, mycoplasmata

hnisavy bubon v inguiné: chancroid, lymphogranuloma
venereum

u importovanych nakaz nutné urceni citlivosti na ATB



Cerkariova dermatitida

digger ‘s dermatitis, schistosome dermatitis, sedge pool itch,
swimmer s itch

prlinik larev zoofilnich schistosom do kize
zaCatek obtizi za nékolik minut az 24 hod. po expozici

nejcastéji za hodinu svédivy rlizovy makuldzni exantém,
pozdé€ji papulozni, papulovesikulozni az urtikarialni erupce
na Castech téla, které byly v kontaktu s vodou, maximum
obtizi 1.-3. den, trvani obtizi 1-3 tydny

opakovany kontakt - rychlejsi nastup obtizi, intenzivnejsi
pribéh, delsi trvani obtizi

dg: anamnéza, typicky klinicky obraz

léCba: antihistaminika p.o., lokalné steroidy



Dermatitida morskych plavct
i (seabather’s eruptions)

= kontakt se slanou vodou, ve které jsou
pritomny larvy morskych sasanek a meduz
— produkce toxinu z nematocyst do lidské ktze

= vyskyt: vychodni pobrezi USA, Karibik, Stredni
a Jizni Amerika, jihovychodni Asie

= zacCatek priznakd: nékolik minut az 24 hod.
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Jiné priciny postizeni kiize
‘L u cestovateli

= reakce na leky - i profylakticky podané
= exacerbace chronickych onemocnéni:

akné

atopicka dermatitida
lupus erythematosus
dermatomyositida
pemphigus

porfyrie



Diagnostika koznich lézi
i u cestovateld

= anamneza
» dUkladné klinické vysetreni - presny popis léze:
= typ: makula, papula, nodul, vesikula, vred
= barva
=« tvar: kulaty, ovalny, serpigindzni, linearni, zosteriformni

= distribuce: lokalizovany, generalizovany, omezeny
na urcitou specifickou lokalizaci



Diagnostika koznich lézi
‘L u cestovateld

= vysetreni krve

= seérologicka vysetreni
= kozni biopsie

= kultivace

= zObrazovaci techniky



Pruritus

= generalizovany:
scabies, ciguatera

= |lokalizovany:

alergicka reakce
na postipani hmyzem



‘_L Creeping eruption

= linearni nebo serpigindzni cesticky,
lehce nad niveau, rliZzové, pohyblivé

= larvy helmintl (larva migrans cutanea,
larva currens, gnatostomoza)

= Migrujici myiaza

= loadza, dracunkuloza



‘_L Febrilni ras

= reakce na léky

= Virova onemocneéni - nejcastéji do 10. dne
PO navratu

horecka dengue
hemoragickeé horecky

meningokokcémie

rickettsiozy

brisni tyfus



i Urtika

= Katayama fever (akutni schistosomoza)
= anisakioza (poziti ryb)

= trichineldza (nepropedené maso)

= ascaridoza

= strongyloidoza (chlize naboso)

= vedlejsi ucinky Iékd



Edém

= akutni lymfaticka filarioza

= onchocerkoza (lymfedém)

= kalabarske otoky u loadzy

= gnatostomoza (lokalizace na trupu)

= americka trypanosomoza a trichineloza
(lokalizace na obliceji)



‘_L Nodularni lymfangoitida

= kozni leishmanioza

= sporotrichoza

= tularémie

= horecka kociciho skrabnuti
= pyogenni infekce

= mykobakteridzy



‘_L Doporuceni pro cestovatele

= prevence pred postipanim hmyzem,
chovani na slunci

= Seznameni s rizikem onemocneéni kozni
leishmanidzou, larvou migrans cutanea,
tungozou, pyodermiemi

= cestovni lekarnicka: antibiotika, oralni
antihistaminika, kortikosteroidni mast



